
Important Reminder:  When removed from refrigeration NuvaRing® Expiry Date changes 

NuvaRing® is shipped to pharmacies as a cold chain product and should remain refrigerated until 

dispensed. The original expiration date remains valid as long as the product is maintained at 

temperatures between 2 and 8°C 

Once dispensed, a new “insert before” expiry date must be placed on the package.  This new expiry date 

is 4 months from the date NuvaRing® is removed from refrigeration.  

On the NuvaRing® package there is a section where pharmacists can write in this new expiry date.   

If there is an automatic expiry date printed out along with the prescription label please make sure this 

expiry date shows 4 months from the date NuvaRing® is dispensed to the patient.  

Once the product is dispensed (removed from refrigeration), the insert before date of 4 months is not 

prolonged if the patient then stores NuvaRing® in a refrigerator at home.  

Note:  In all cases, the “insert before” date should not exceed either 4 months from the date of 

dispensing or the original expiration date, whichever comes first.  

 

NuvaRing® (etonogestrel/ethinyl estradiol vaginal ring) is indicated for conception control.  

Consult the Product Monograph at http://www.merck.ca/assets/en/pdf/products/NuvaRing‐PM_E.pdf 

for contraindications, warnings, precautions, adverse reactions, interactions, dosing and conditions of 

clinical use.  

The Product Monograph is also available through our medical department at 1‐800‐567‐2594. 
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